Scurt istoric al Asociatiei Sfantul Casian

Asociatia Sfantul Casian este o asociatie infiintatda in anul 2018, de catre 5 parinti ai unor
copii diagnosticati cu autism.

Misiunea acestei asociatii este de a recupera prin terapie cat mai multi copii cu
diagnostic din spectru autist. Pentru a reusi acest lucru, Asociatia Sfantul Casian a deschis, un
serviciu social numit ,,Centru de zi pentru copii cu tulburiri din spectru autist”, unde copii
primesc terapia necesara pentru recuperare, cu ajutorul unor terapeuti specializati.

Scopul serviciului social “Centrul de zi pentru copii cu tulburari de spectrul autist”,
,Stantul Casian”, este de a imbunatatii calitatea vietii copiilor diagnosticati cu autism sau tulburari
din spectrul autist, prin asigurarea, pe timpul zilei, a unor activititi de educatie, abilitare-
reabilitare, recreere-socializare, dezvoltare a deprinderilor de viata independenta, cat si a unor
activitati de sprijin, etc.

Serviciile acordate in cadrul asociatiei

Pentru beneficiari:

[J Reevaluare multidisciplinara si identificarea nevoilor individuale
[J Logopedie

[J Masaj

[J Kinetoterapie

[J Ergoterapie

[J Terapie de invatare

[J Terapie de integrare senzoriala

[J Activitati de viata independenta

(1 Activitatii recreative si de socializare
Ergoterapie.

Pentru familie:

[J Mediere si consiliere sociala

[J Sprijin si consiliere educationala

[J Educatie informala (proiect ,,Scoala parintilor™)
[J Sprijin si inform

Numairul de cabinet existente in centru sunt 10 si anume:
-cabinet psihopedagogic/psihologic — 1,

-cabinet logopedic -2,

-cabinet asistent social -1,

-cabinet kinetoterapie — 1,

-cabinet terapie senzoriala -1,

-cabinet sald de lumini -1,

-sala socializare -1,.

-sala ergoterapie- 2

Numairul de beneficiari

La Inceput in Centrul de zi pentru copii cu tulburari din spectrul autist au fost inscrisi 12 copii,
iar in momentul de fatd in centru sunt inscrisi 25 de copii cu varste cuprinse intre 2 si 13 ani.
Toti copii au diagnosticul de autism/ tulbuari din spectrul autist. Alte diagnostice pe langa
autism: hipoacuzie, insuficientd renald, ADHD, hiperactivitate, tetrapareza, hipotonie, etc.
Beneficiarii sunt din judetul Sibiu, Alba si Mures.

In momentul de fata pe lista de asteptare se afld un numar de 24 de copii, 2 fiind din Medias, iar
ceilalti 22 din zona de nord a judetului Sibiu.



Dotari in cladire

In anul 2020 am primit cladirea dotata cu mobilier vechi si insuficient, cu peretii scorojiti, cu
corpuri de iluminat necorespunzatoare domeniului de activitate, cu chiuvete si lavoare sparte sau
crepate, cu prize si intrerupatoare defecte sau scoase din pereti, iar in curte echipamentele de
joaca erau in stare avansata de degradare neputand salva nimic din ce era ( un tobogan si o
hintd).Materiale didactice nu au fost deloc.

Acum in curtea centrului se afla un frumos loc de joaca, dotat cu 5 hinti, un invartitor, 3
tobogane, 2 cantare, o trambulind de 5 metri, un hamac rotund mare, o groapa mare de nisip, o
casutd pentru copii si o alee senzoriala.

Tn centru am zugravit, am montat corpuri de iluminat noi, am inlocuit prizele si intrerupatoarele,
am montat parchet, am schimbat chiuvete si lavoare, am dotat incaperile centrului cu
echipamente si materiale didactice corespunzatoare fiecarei terapii, am inlocuit usiile de lemn cu
usi de termopan, am pus plase de tantari la geamuri pentru a putea aerisi in sigurantd si am
schimbat tot mobilierul. In anul 2022 am schimbat o parte din caloriferele de fonti si am inlocuit
cu calorifere de aluminiu si deoarece tot nu era cdldura suficientd, toti robinetii de pe calorifere si
de la centrala termica au fost schimbati si am addugat vas de expansiune pentru apd calda la
centrala termica. Toata aceasta investitie a costat 20000 lei.

Tot in dotari intra si elevatorul cu senile pe care l-am achizitionat in anul 2023 pentru
accesibilizarea cladirii.

Resurse umane

Am inceput in anul 2020 cu 3 terapeuti angajati de stat, O terapeuti angajati de noi, iar in august
2023 pe linga cei 3 terapeuti angajati de stat mai avem un numar de 7 angajati dintre care 4
terapeuti.

In anul 2020 am inceput cu Cucui Dinut Cristina- psihopedagog, Orosan Flavia-
logoped, ambele angajate de DGASPC Sibiu si Hardngus Loredana- Kinetoterapeut angajat de
DAS Medias. Intre timp Cucui Dinut Cristina si-a dat demisia si a venit Muntean Claudia,
care si ea si-a dat demisia si a venit Ganea Flavia, care si ea si-a dat demisia si a venit Mihai
Minodora, pe care 0 avem acum de 1 an de zile. Botoc Flavia (Orosan) a demisionat anul
trecut in septembrie, iar in ianuarie a venit Surdu Diana, care e i acum.

Harangus Loredana- kinetoterapeut, a fost singura terapeuta stabila, o avem si acum.

Motivul il stim foarte bine, fetele angajate de DGASPC Sibiu au contract pe perioada
determinata, in timp ce terapeuta angajatid de DAS Medias are contract pe perioada
nedeterminata. Fetele s-au plians mult despre aceast aspect, noi am adus in discutie problema
la CJ Sibiu si la DGASPC Sibiu, dar nu s-a rezolvat nimic. Fetele pleaca deoarece nu li se
pare un loc stabil si nici o banca nu le acorda credit pe un contract cu perioada determinata.
Surdu Diana are 22 de ani, au programatdi nunta anul viitor si chiar doresc sa faca un credit
prin Prima Casd, probabil anul viitor va demisiona si ea.

Ce vrem noi sa intelegeti dumeavoastri este ca un copil are nevoie de 3 pind la 6 luni
sa se acomodeze cu un terapeut. Daca noi schimbdam terapeutii tot la 6 luni, terapia nu are
continuitate $i atunci nu apar nici progresele. Avem nevoie de stabilitate si in terapie pentru
ca progresele sda aparad.

Contributia Consiliului Judetean Sibiu si a Primariei Medias

In urma parteneriatului cu Consiliul Judetean Sibiu, avem:



Spatiul, situat la etajul 1 al cladiri din Medias, str. 1 Decembrie 1918, nr. 23 A,
Utilitati platite de CJ Sibiu,

2 terapeuti angajati de DGASPC Sibiu,

1 terapeut angajat de DAS Medias.

Colaborarea cu alti parteneri

Asociatia are contract de colaborare cu:
-Consiliul Judetean Sibiu si Primaria Medias,

- Fundatia ,,Un copil o speranta ,, (UCOS Sibiu), prin care ne ajuta cu tot ce e legat de acte si ne
ofera sericiul de evaluare al beneficiariilor, pAnd la momentul in care vom avea echipa completa
pentru a putea face noi evaludriile.

-Facultatiile ULB Sibiu si UBB Cluj ( pentru formare de terapeuti).

-Crucea Rosie filiala Medias

-Scoala Postliceala Auxila Medias

-Centrul Terapeutic Marea Neagra pe terapie ABA
-Scoli si gradinite.

Evolutiile beneficiarilor

Dorim sa reamintim ca recuperarea copiilor autisti prin terapie este un proces de lungd durata,
care poate dura toatd viata. Recuperarea unui copil autist nu inseamna transformarea lui intr-un
copil tipic. Tn procesele de terapie se urmareste socializarea, constientizarea,
atentia,independenta etc. Avem evolutii favorabile la toti copii nostri, la unii mai mari la altii mai
mici, dare ele exista.

Ca si exemplu va dam un copil autist diagnosticat la varsta de 2 ani, acum in varsta de 9 ani, care
a Inceput terapiile la 2 ani si 2 luni si face terapie in centrul nostru de 3 ani. Il vom numi X.

X avea varsta de 6 ani cand a intrat in terapie la noi. La 6 ani era super mega hiperactiv, scotea
doar sunete, vocale, nu statea la masutd mai mult de 10 secunde, nu intelegea cerintele
terapeutului, nu constientiza pericolul.

In momentul de fatd X are 9 ani. Dupa 3 ani de terapie zilnici a invatat si vorbeasci in
propozitii, raspunde la Intrebari si cerinte, citeste, socoteste, std 30 de minute la masuta, merge
singur la baie pentru necesitatiile fiziologice si a fost inscris la scoala de masa cu scolarizare la
domiciliu din cauza hiperactivitatii, dar parintii 1l duc la scoald in fiecare zi pentru a-I putea
integra n viitor.

Dar X ramane tot autist. Un autist la care i se pare interesanta masina care vine pe strada in
viteza si doreste sd-1 puna piedeca, cantecelul “Vine vine primavara” sau ““ Un elefant se legana”
ii deranjeaza urechile atat de tare incat dupa 2 secunde 1si pune mainiile la urechi si tipa cat poate
de tare “Opreste-te” sau “Nu mai canta”, mancarea gatitd este “dezgustitoare” si ,,miroase urat”
astfel are un numar restrans de alimente 1n dieta, iar socializarea cu celilalti copii sau adulti este
neinteresanta pentru el, dar X este un copil inalt functional care mai are un drum lung in
recuperarea sa.

Propuneri pentru viitor

-Continuarea terapiilor in Centrul de zi pentru recuperarea copiilor cu tulburari din spectrul autist



-eliminarea listei de asteptare printr-un proiect numit “Autism fara liste de asteptare”, proiect
prin care ne propunem sd angajam terapeuti noi si sd dam o sansa la recuperare tuturor copiilor
diagnosticati din zona de Nord a judetului Sibiu

-continuarea modernizarii centrului

-Obtinerea statutului de utilitate publica,

-demararea proiectului “Campusul integritatii sociale”, acest proiect este legat de obtinerea
statutului de utilitate publica, proiect constand in construirea cu ajutorul fondurilor europene a
unui complex de cladiri la marginea Mediasului, complex ce urmeaza a gazdui servicii integrate
( gradinita speciald, centru de recuperare sociala si medicald, locuinte modulare pentru
beneficiarii asociatiei, centru de respiro, ferma de animale, loc de joaca, etc.), pentru un numar
de 50 de beneficiari.

Consideram ca 1n toti acesti 4 ani de zile Asociatia Sfantul Casian a fost un partener de nadejde
si un pol important in recuperarea copiilor pe zona de nord a judetului Sibiu,de aceea ne dorim
stabilitatea oferita de Consiliul Judetean pe minim 5 ani de zile, pentru a ne putea continua
proiectele.

Si ca si argumentam de ce pe 5 ani de zile, am vrea sa va reamintim de proiectul
nostru Campusul Integrititii Sociale si de celelalte proiecte pe care le avem pe viitor. In acest
moment pregdtim documentele pentru a obtine statutul de utilitate publica care este strins
legat de proiectele noaste pentru viitor. In momentul in care vom obtine statutul de utilitate
publica vom putea demara proiectul Campusul Integritatii Sociale, pe care speram sd il
finalizam cu ajutorul Fondurilor Europene, a Consiliului Judetean si a sponsorilor. Totodatd,
deoarece cladirea centrului are nevoie de renovari ( schimbat instalatie electica- este foarte
veche, schimbat centrala termicd — porneste cu hdrtie cu foc — ultima ofertd este de 35000
euro, sau inlocuitia cu pompe de caldura , izolat exterior si zugravit- sperdand sa pastram mai
multa caldura in interior, chiar si montarea de panouri solare etc), ne dorim ca in viitorul
apropiat sa le putem face prin proiecte. Fiecare sponsor ne cere contractul de colaborare si
apoi ne intreabd cum putem noi garanta ca aceasta cladire isi va pdstra destinatia pentru mai
mult timp si ca anul viitor nu va avea alta destinatie, pentru ca ei sponsorii, fac aceste
sponsorizari pentru a le oferi copiilor o viatd mai bund, acesta este sloganul cu care incepem
fiecare proiect. Iar noi, membrii asociatiei, ridicam din umeri si spunem ca mergem pe
incredere, dar ei, sponsorii, nu ne cred.

Tot ce am ficut piand in momentul de fati (am zugravit, am montat corpuri de iluminat
noi, am inlocuit prizele si intrerupdtoarele, am montat parchet, am schimbat chiuvete si
lavoare, am inlocuit usiile de lemn cu usi de termopan, am pus plase de tintari la geamuri
pentru a putea aerisi in siguranta si am schimbat tot mobilierul care este facut pe comanda
dupa peretii incaperilor, am amenajat un loc de joacd in curtea centrului cu echipamente care
sunt betonate- nu le putem lua dupad noi) vor ramdne in aceasta cladire.

Serviciile sociale pe care le-am inceput sunt de lunga duratd, deci noi ne dorim sa ne
ocupam de aceste servicii pentru mult timp, deoarece am promis copiilor si parintiilor cd vom
incerca sa ii ajutam sa aibd o viata mai bund, iar ca proiectele noastre sa poati continua avem
nevoie sa cdstigam increderea sponsorilor. Un contract pe o perioada de 5 sau chiar 10 ani ne
ajuta sa castigam increderea sponsorilor. Totodatd, o conditie pentru a accesa fonduri
europene este ca cladirea sa nu isi schimbe destinatia in urmdtorii 5 ani.



Cind incepi un proiect nu poti sa il incepi pe un an de zile, asta ar insemna cd ne
Jjucam de-a serviciile sociale, iar noi, membrii asociatiei Sfantul Casian, nu vrem sa ne jucdam,
vrem sd aborddam aceste servicii intr-un mod profesionist. Avand in vedere ce s-a intdmplat in
ultimul timp in centrele rezidentiale, consideram cd noi, parintii suntem cel mai in mdsurd sd
continudam aceste servicii si avem incredere in Consiliul Judetean Sibiu ca impreund suntem
in stare sa gasim o solutie in asa fel incdt sa multumeasca amdandoud partiile.

Proiecte si activititi desfasurate in perioada 2020-2023
2020

1.Aleea senzoriala in colaborare cu Crucea Rosie Medias, prin care Crucea Rosie Medias si-a
propus

amenajarea unei alei senzoriale pentru copiii cu autism, in incinta Centrului de zi pentru copii cu
tulburari din spectrul autist, cu o lungime de ~30 de metri, realizate cu materiale naturale, unde
drumetia in picioarele goale pe portiuni cu nisip, pietris de diferite marimi si forme, conuri de brad,
scoartd de copac, rumegus, busteni, i1arba si coceni de porumb etc, sa fie o0 modalitate de relaxare
si terapie pentru acestia. In tilpi existd 7.200 de terminatii nervoase ce sunt conectate la toate
partile corpului. Aceste legaturi sunt procesate prin coloana vertebrald si creier. Prin masajul
talpilor durerile si stresul se atenueaza, iar organismul intra intr-0 stare de confort. Pentru acest
proiect, 95 de persoane din toatd tara au alergat la Maratonul international Sibiu si au donat bani,
adunandu-se suma 9743 lei. Din aceastd suma, pe langa aleea senzoriala, sa amenajat si un loc de
joaca in curtea centrului.

Grupul tinta al acestui proiect au fost copiii cu autism din zona Mediasului.

Locul de joacad a fost deschis si pentru ceilalti copii cu dizabilitdti din Medias si imprejurimi.

2.Piata de fericire editia a 2 a, proiect care s-a derulat in perioada 14 noiembrie- 18 decembrie
2020, online. Tn acest proiect, s-au strans jucdrii, carti, ornamente de Criciun, care au fost scoase
la licitatie pe facebook. Scopul acestui proiect a fost cumpararea de materiale didactice pentru
terapia copiilor si sustinerea plati salariului a doi terapeuti si un asistent social .

3.Cursuri de perfectionare

Doua dintre terapeute au fost trimise la cursuri de specializare si anume: “Intergrare senzoriala-
tehnici de recuperare” cu d-na Dana Tair, specialist pe integrare senzoriald si ,Terapie
comportamentald aplicatd la copii cu TSA” cu d-na Daniela Balaloi, presedinta Help Autism
Romaénia. O a treia terapeutd

a facut doar cursul d-nei Daniela Balaloi.

Totodata, fetele, au fost trimise pentru perfectionare o lund de zile la UCOS Sibiu, in urma
parteneriatului cu

UCOS.

2021

1. O raza de soare In autism

Tn data de 2 aprilie- Ziua constientizirii autismului, Asociatia a scos la licitatie, pe retelele de
socializare ( facebook), articole sportive ( tricouri si mingi), semnate si donate anterior de catre
nume mari din sportul romanesc. Prin intermediul acestui proiect, am dorit sa ajutam copiii
diagnosticati cu autism, din zona de Nord a judetului Sibiu.



2. Si eu vreau sa ma joc ( Maraton Sibiu 2021 )

Prin acest proiect Asociatia Sfantul Casian, si-a propus amenajarea unui loc de joaca,
special, pentru copii cu dizabilitdti, din zona de nord a judetului Sibiu (Medias si satele
apartindtoare), in incinta Centrului de zi pentru copii cu tulburari din spectrul autist din Medias.
Locul de joaca, vine in complectarea unei alei senzoriale, proiect finalizat de Crucea Rosie
Medias, prin maratonul din anul 2020.

Copiii cu autism nu pot tolera nici o schimbare, iar activitatile sunt limitate.
Echipamentele care constituie locul de joaca aduc o multitudine de beneficii dezvoltarii
beneficiarilor Centrului nostru. Beneficiile cele mai evidente sunt din punct de vedere al
integrarii stimulilor din mediu, in ceea ce priveste integrarea senzoriala (cele trei sisteme
senzoriale de baza: vestibular, propriocetiv si tactil), dar si coordonare a mersului, bilateralitate,
imbunatatirea posturii corporale. Copiii din cadrul Centrului Sfantul Casian pot castiga insa,
ceva mult mai important: cu ajutorul acestui loc de joaca, putem transfera activitatile din sala de
terapie in aer liber si le putem transforma din activitati desfasurate intr-un mediu artificial, intr-
unele desfasurate intr-un mediu natural, din niste obiective in activitati functionale intr-un timp
de calitate si ajutam, astfel, la generalizarea cunostintelor dobandite in interiorul salilor de
terapie. Prin crearea unui loc de joaca special pentru copii cu dizabilitati, am dorit sa oferim
dreptul la joaca fara discriminare, fara priviri intepatoare, unde copii si parintii sa se simta in
siguranta.

Tn momentul de fatd acesti copii, sunt izgoniti sau chiar certati la locuriile de joaca, pentru ci ei
nu se pot adapta situatiilor neprevazute.

Prin acest loc de joaca, dorim sa le oferim si lor o copilarie fericita, ca a oricarui copil care are
dreptul la joaca si 0 dezvoltare armonioasa.

Persoanele implicate in acest proiect au fost intru totul voluntari si parinti care au copii
inscrisi la Asociatia Sfantul Casian si nu a existat remureratie pentru activitdtiile si actiunile
prestate la construirea locului de joaca.

La finalul acestui proiect s-a strans suma 7364 Ron cu care s-a achizitionat un carusel pentru
exterior.

3. Program sprijinit de Fundatia pentru Dezvoltarea Societatii Civile (FDSC) si
EDistributie Muntenia

Cu sprijinul financiar al Fundatiei pentru Dezvoltarea Societatii Civile (FDSC) si EDistributie
Muntenia, Th cadrul unui program destinat ONG-urilor, care se ocupa de nevoile persoanelor cu
dizabilitati, am reusit sa achizitiondm, echipamente pentru sala de kinetoterapie: un plan de
reeducare al mersului, tip bare paralele si o bicicletd medicinald. Aceste echipamente ne lipseau
din sala de kinetoterapie si considerdm ca sunt esentiale in procesul de recuperare al copiilor.

Beneficiarii directi al produselor achizitionate sunt: copii cu nevoi speciale care au dificultati
de mers ( merg pe varfuri ), dificultati de posturare si dificultati de integrare senzoriala.

4. Proiect “Modernizarea centrului”
In decembrie 2021 1n urma sponsorizdrii de la KROMBERG & SCHUBERT Medias in suma de
10000 lei s-a achizitionat mobilier.

2022



1.Conferinta

Tn luna aprilie ,,Ziua Internationalid de Constientizare a Autismului” a avut loc o discutiei in plen
numitd “Drepturile persoanelor cu autism si incalcarea lor iIn Romania”, un eveniment marca
Seminare & Conferinte, care a abordat tematica din perspectiva psihologica si juridica. Aceasta
Conferintd a fost organizatd de E.L.S.A. Sibiu in parteneriat cu U.L.B.S. Sibiu, avand loc la Casa
Armatei Tn Sibiu.

Cu acest prilej am fost invitati sa descriem din perspectiva parintiilor si a asociatiei, viata
persoanelor cu autism.

2.Proiect Si eu vreau s ma joc editiaa Il a

Tn anul 2022 am continuat proiectul “Si eu vreau si mi joc”, prin participarea la Maratonul
International Sibiu.

Tn urma acestui proiect s-au strans 9335 lei din care s-au achizitionat:

-trambulind de exterior, cos de baschet, balansoar cu 3 leagane, balansoar cu 2 leagane, cuib
rotund, leagan basculant —2 buc, casutd pentru copii

Si de aceasta datd persoanele implicate in acest proiect au fost intru totul voluntari si parinti care
au copii inscrisi la Asociatia Sfantul Casian si nu a existat remureratie pentru activitatiile si
actiunile prestate la construirea locului de joaca.

3.Proiect “Modernizarea centrului”

In proiectul de modernizare a centrului asociatia si-a propus schimbarea mobilierului. Pentru
aceasta s-a trimis un proiect la Romgaz SA, care a aprobat suma de 40000 lei. In momentul de
fata 90% din mobilier este schimbat.

Tot in proiectul de modernizare s-au schimbat 7 usi de lemn cu usi de termopan, in urma
sponsorizarii cu 10000 lei de catre Kromberg & Schuberg Medias.

4.Licitatie cu obiecte sportive editia a II a, decembrie 2022

Pentru iubitorii de sport si nu numai, Asociatia Sfantul Casian Medias, a pregatit a doua editie a
licitatiei cu articole sportive donate de catre nume mari ale sportului Roméanesc.

Acesta licitatie a avut ca scop strangerea de fonduri pentru copii diagnosticati cu autism din
Medias si satele limitrofe .

Licitatia a inceput in data de 01 decembrie 2022 si s-a incheiat in 18 decembrie 2022. Aceasta a
avut loc pe pagina de facebook a asociatiei: sfantul Casian Medias Asociatie. In urma licitatiei s-
a strans suma de 16000 lei.

2023

1.Proiect “ Ajuti-ma sa pot urca”, martie —iunie 2023



Asociatia si-a propus prin Proiectul “Ajuta-ma sa pot urca” dotarea Centrului de zi pentru
copii cu tulburdri din spectrul autist, cu un elevator pentru scari cu senile. Acesta este un
dispozitiv pentru transportul persoanelor cu handicap locomotor.

Acest sistem de transport este necesar in toate institutiile in care clddirea este compusa din
parter + etaj si este o conditie obligatorie pentru reinnoirea licentei de functionare a centrului.

Totodatd, acest echipament va inlocui liftul.

Impactul unui astfel de echipament asupra Centrului de zi pentru copii cu tulburari din
spectrul autist este unul enorm, deoarece fara acest echipament centrul nu va mai putea functiona
incepand cu anul 2025.

Pentru acest proiect Asociatia Sfantul Casian s-a inscris la Maratonul International Sibiu.
Acesta s-a desfasurat in perioada martie — iunie 2023, iar la finalul proiectului s-a strans suma de
9771 lei. Cu ajutorul acestei sume plus 6129 lei din surse proprii s-a achizitionat in luna august
2023 un Elevator cu senile.

2. Piata de fericire editia a I1I a, aprilie 2023

In data de 2 aprilie am sarbitorit Ziua constientizarii autismului prin proiectul "Piata de fericire
editia a I1T 2", care a avut loc la Casa Schuller. In cadrul acestui proiect s-a tinut o vanzare cu
carti. Banii stransi au fost folositi pentru buna functionare a centrului.

3. Proiectul “Tehnologia si autismul”

Prin acest proiect Asociatia Ateliere fara Frontiere ne-au donat 5 calculatoare all in one de ultima
generatie prin programul “Dam Click pe Romania”. Aceste calculatoare au ajuns in biroul
terapeutelor.

4.Proiect “Prietenii nostri speciali”, mai 2023

In urma contractelor de colaborare cu gradinitele din Medias si din zona de Nord a judetului
Sibiu, terapeutele de la centrul nostru impreuna cu D-na Varadi Mirela, sef centru UCOS Sibiu,
au participat la o intalnire cu educatoarele din gradinite pentru a prezenta ce este autismul si ce
nu este autismul si s-a discutat pe cazuri particulare.

5.Curs de prim ajutor, mai 2023

La invitatia noastra, voluntarii Scolii Postliceale Auxila Medias au efectuat o demonstratie de
prim ajutor (resuscitare cardio-respiratorie, folosire defibrilator si manevra heimlich)
personalului si parintilor beneficiarilor din centrul nostru.

6. Invitim despre igieni, mai 2023

In luna mai, voluntarii Scolii Postliceale Auxila Medias, eleve din anul 1,specializarea asistent

medical generalist, au vizitat beneficiarii Asociatiei Sfantul Casian carora le-au prezentat tehnici
de igiend a mainilor si a dintilor. Copii au primit produse de igiena dentara si fructe.



7. Concurs Festivalul gulasului la Hanul Greweln, iunie 2023

Asociatia Sfantul Casian a participat cu o echipa la concursul de gulas, unde a castigat locul 4
din 10.. Prin aceast eveniment asociatia a vrut sa multumeasca donatorilor si sponsorilor, care au
fost alaturi de noi pe parcursul acestor 4 ani.

8.Cursuri de perfectionare, iunie 2023

Tn luna iunie 3 terapeute din cadrul centrului au participat la cursuri de formare ABA si terapia
comportamentali. Aceste cursuri au avut loc la Centrul Marea Neagrd din Constanta. In luna
septembrie terapeutii ABA de la centru Marea Neagra vor veni la Medias pentru a tine cursul
pentru parintii doritori sd invete.

9. Gala Societatii Civile

Pentru al doilea an consecutive suntem nominalizati la Gala Societatii Civile cu proiectul
“Centrul de zi pentru copii cu tulburari din spectrul autist”, la categoria Programe sociale,
categoria B.

Barna Adrian loan,

Presedinte,
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