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PROIECT DE HOTARARE

privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici
si a indicatorilor specifici domeniului de activitate aferenti proiectului ”Reabilitarea
termicd, eficientizarea si optimizarea energeticii a Centrului de Integrare prin Terapie
Ocupationali (CITO) - Dumbriveni I1” depus spre finantare in cadrul Programului
Operational Regional (POR) 2014-2020

Consiliul Judetean Sibiu intrunit in sedinti ordinari la data de 28 junie 2018,

analizind Expunerea de motive nr. 9426/19.06.2018 a Presedintelui Consiliului
Judetean Sibiu precum si Raportul de specialitate nr. 9427/19.06.2018 al Serviciului
Managementul Proiectelor din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Sibiu
privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici i a
indicatorilor specifici domeniului de activitate aferenti proiectului “Reabilitarea termica,
eficientizarea si optimizarea energetica a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationala
(CITO) - Dumbriveni II” depus spre finantare in cadrul Programului Operational Regional
(POR) 2014-2020,

in conformitate cu prevederile Programului Operational Regional 2014-2020, Ghidul
solicitantului (varianta consolidatd), Conditii specifice de accesare a fondurilor in cadrul
apelului de proiecte POR/2016/3/3.1/B/1/7 Regiuni, Axa prioritara 3: Sprijinirea tranzitiei
catre o economie cu emisii scdzute de carbon, Prioritate de investitii 3.1 - Sprijinirea eficientei
energetice, a gestiondrii inteligente a energiei si a utilizarii energiei din surse regenerabile in
infrastructurile publice, inclusiv in cladirile publice, si in sectorul locuintelor, operatiunea B —
cladiri publice,

in conformitate cu prevederile H.G. 907/2016 privind etapele de elaborare si
continutul cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de
investitii finantate din fonduri publice, cu modificérile si completarile ulterioare,

potrivit prevederilor art. 20, alin. 1, it j), art. 44 alin.1 si art. 53 din Legea 273/2006
privind finantele publice locale, cu modificarile si completarile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 91, alin 1, lit b), art. 97, art. 98 si art. 115, alin. 1, lit.c) din
Legea nr. 215/2001 a administragiei publice locale, republicatd, cu modificarile si completirile
ulterioare,

HOTARASTE

Art. 1 (1) Se aprobid documentatia tehnico-economica a investitiei "Reabilitarea termica,
eficientizarea §i optimizarea energeticid a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationald
(CITO) - Dumbréveni 117, conform descrierii din Anexa nr. I care face parte integranti din
prezenta hotarare.



(2) Se aprobd Descrierea investitiei  pentru proiectul “Reabilitarea termica,
eficientizarea si optimizarea energeticd a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationala
(CITO) - Dumbraveni 117, conform Anexei nr. 2 care face parte integranti din prezenta
hotarare.

(3) Se aproba Devizul general al investitiei “Reabilitarea termici, eficientizarea si
optimizarea energetici a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationald (CITO) -
Dumbréaveni II”, conform Anexei nr. 3 care face parte integranta din prezenta hotirare.

(4) Se aproba indicatorii specifici domeniului de activitate pentru cladirea care face
obiectul proiectului, conform Anexei 4 care fac parte integranti din prezenta hotarare.

Art. 2 Se aprobd indicatorii tehnico-economici pentru proiectul “Reabilitarea termica,
eficientizarea si optimizarea energeticd a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationalid

(CITO) - Dumbraveni II”, depus spre finantare in cadrul Programului Operational Regional
(POR) 2014-2020, dupi cum urmeazi:

A) Indicatori economici:

- valoarea totala a investitiei este de 5.332.607,34lei (TVA inclus), din care:
- valoarea aferentd C+M: 3.891.501,27lei (TVA inclus).

B) Indicatori tehnici:

Prin prezentul proiect se propun lucrari de eficentizare energetica a cladirii respectiv lucririle
conexe acestora dupa cum urmeaza:

- lucrari de izolare termicd a cladiri (anvelopare, inlocuire tdmplirie), la exterior si
interior;

- refacerea instalatiei de iluminat — corp B;
refacerea sistemului de incélzire (montare centrald termica cu peleti)- corp B;

- introducerea de sisteme alternative de producere a apei calde (panouri solare);

- implementare sistem descentralizat de ventilatie cu recuperare de cildura;

- reparafii structurale (consolidare, tratare antiigrasie, etc. );

- reparatii cosmetice (ignifugare, finisaje interioare , inlocuire tdmplarie etc.);

- reparafii functionale (colectare/evacuare ape fluviale, refacere instalatii interioare,
trotuar de garda).

Durata de executie a lucrarilor este de 12 luni de la data ordinului de Incepere.

Art. 3 Ducerea la indeplinire a prezentei hotarari revine Consiliului Judetean Sibiu, prin
Directia Strategii si Proiecte.

Art. 4 Prezenta hotarire se publicd in Monitorul Oficial al Judefului Sibiu si se comunici
persoanelor interesate.
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Consiliul Judetean Sibiu Anexanr. 2 la HCJ Sibiu Nr. ...................

”Reabilitarea termici, eficientizarea si optimizarea energetici a Centrului de Integrare
prin Terapie Ocupationali (CITO) - Dumbriveni 117

Descrierea Investitiei
- Extras din DALI, documentatie intocmiti de SC Artifex Engineering SRL -

Centrul de Integrare prin Terapie Ocupationald Dumbraveni II este o institutie sociala de
interes public pentru persoanele adulte cu dizabilititi. Este un centru rezidential care are rolul
de asigura, la nivel judefean, prin serviciile furnizate (gazduire, asisten{i medicali, ingrijire,
recuperare, etc.) aplicarea politicilor si strategiilor de asistentd sociala speciald a persoanelor
cu dizabilitdfi. Acesta gizduieste 50 de persoane adulte si este deservit de alte 50 de persoane
angajate lucrand in schimburi.

Cladirea a fost construitd in anul 1896 in cinstea impéritesei Maria Tereza, avand
functiunea inifiald de puscdrie ce functiona pe langd clidirea tribunalului (actualmente
funcfionand in aceastd cladire Centrul Scolar de Educatie Incluzivi Dumbraveni, aflat in
subordinea Inspectoratului Scolar Judetean Sibiu) aflatd in imediata vecinatate, ce deservea la
acea vreme intreaga regiune Tdrnava Mare. Desi in forma de T, clidirea este alcatuitd dintr-un
singur tronson, cele doud corpuri de cladire perpendiculare fiind legate printr-un pasaj de
legétura férd separare prin rosturi.

Dupa cel de al doilea razboi mondial cladirea a ramas in patrimoniul statului, suferind
insd o serie de transformiri. in anul 1950 cladirea a suportat o serie de interventii de
reabilitare, planseele initiale de tip plansee cu boltisoare i profile metalice fiind schimbate cu
plangee de beton armat. Incepand cu 1970 cladirea a apartinut Consiliului Local si a avut mai
multe functiuni. In perioada 1991-2004 a functionat ca internat de fete. Din 2004 pand in anul
2009 cladirea a fost lasatd in paragind, iar in anul 2009 Fundatia Sera a preluat-o de la
Consiliul Judetean Sibiu pentru a o reabilita in vederea deschiderii CITO Dumbriveni II.
Cladirea nu a fost reabilitatd in totalitate, doar corpul de la strada (corpul A).

In situatia actuala incalzirea cladirii este asiguratd integral de o centrald cu gaz avand
puterea nominald de 119 kW. Apa calda menajera se ptepard cu ajutorul unui boiler. Preluarea
dilatarilor din instalatia de incalzire este asiguratd de vasele de expansiune inchise aferente
fiecarui sistem (cazan, incilzire). Boilerul este protejat de suprapresiune de catre un vas de
expansiune inchis cu membrani. In punctele cele mai inalte ale instalatiei sunt montate
robinete manuale de aerisire. Apa caldd de consum este de asemenea furnizati de centrala cu
gaz prin intermediul unui boiler. Cladirea este alimentatdi cu apd rece de la refeaua
ordgeneascd. Sistemul de iluminat este echipat preponderent cu becuri incandescente. Cladirea
nu este echipatd cu sisteme de ventilare mecanica, racire sau conditionare a aerului.

Scenariul Tehnico-Economic Recomandat si analiza acestuia:

Arhitecturd

[zolarea termica a anvelopei cladirii:

_ izolarea termicd a peretilor exteriori la corpul A cu o tencuiald termoizolanta perlitica de
130 mm grosime la exterior, respectiv la corpul B 30 mm la interior si 100 mm la exterior
(clasa de reactie la foc Al, conductivitate termica de 0.048 W/mK); de asemenea, se prevede
o termoizolatie din tencuiald perliticd (clasa de reactie la foc Al, conductivitate termici de
0.048 W/mK) de 60 mm grosime pe indltimea soclului cladirii, care se va prelungi sub cota
trotuarului 80 cm, fiind aplicatd peste o tencuiald de asanare de 20 mm grosime;

. sporirea rezistentei termice a planseului sub pod prin aplicarea la intrados a unui strat de 50
mm grosime de tencuiald termoizolantd perlitica (clasa de reactie la foc Al, conductivitate
termicd de 0.048 W/mK), respectiv a 20 cm de placi rigide de vata minerali bazaltici (clasa
de reactie la foc Al, conductivitate termica de 0.036 W/mK) si 3 cm sapa termoizolanti
perlitica (clasa de reactie la foc A1, conductivitate termica de 0.048 W/mK) in pod;



inlocuirea tdmplariei existente din lemn si PVC (aceasta are 3 camere, nu existi
documentafie cu privire la certificarea ei si nu poate asigura atingerea parametrilor {int) cu
tamplarie termoizolantd etansd de tip termopan, avand rezistenta termicd de minim 0.68
m2K/W si supape individuale de aerisire;
_ inlocuireca tAdmplariei existente din lemn si PVC (aceasta are 3 camere, nu exista
documentafie cu privire la certificarea ei si nu poate asigura atingerea parametrilor tintd) cu
tdémplarie termoizolanta etansd de tip termopan, avand rezisten{a termici de minim 0.68
m2K/W si supape individuale de aerisire;
[J inlocuirea tdmplariei metalice (spate corp B) cu un sistem de perete cortind cu profile din
aluminiu §i geam termoizolant avéand rezistenta termica de minim 0.68 m2K/ W;
I sporirea rezistentei termice a placii pe sol prin aplicarea unui strat de 100 mm grosime de
polistiren extrudat XPS (clasa de efort CS [10/Y)]300, conductivitate termica de 0.034
W/mK) si a 3 cm sapa termoizolantid perlitica (clasa de reactie la foc Al, conductivitate
termicd de 0.048 W/mK);
[] finisaje exterioare: tencuiald perlitica, tinci i vopsea minerala; refacerea bosajelor
arhitecturale la fatadele principale, laterale si posterioare, folosind acelasi tip de tencuiala;
LI pardoseli placi pe sol gresie, parchet laminat, covor PVC;
. finisaje interioare in corpul B la intradosul anvelopei cu tencuiala de var ciment 2 cm, glet
pe bazi de ipsos si vopsea lavabila acrilica.

Instalafii
Sistem de panouri solare pentru acm
Introducerea in sistemul existent a unei alternative de producere a apei calde menajere cu
ajutorul energiilor regenerabile, in cazul nostru cu panouri solare.
Avantajele solutiei propuse:
- Utilizarea panourilor solare pentru prepararea acm este gratuita, atata timp cat soarele este

pe cer va puteti bucura de avantajele unei incalziri absolut gratuite fara ulterioare cresteri de
pret.

- Panourile solare sunt ecologice, nu polueaza.
- Capteaza inclusiv radiatiile infrarosii
- Economisiti substantial din cheltuielile anterioare
- Nu polueaza si nu prezinta pericol
- Stabil si robust in functionare
- Inepuizarea sursei
Energia solara este folosita in principal in producerea de apa calda menajerd, incalzirea
piscinelor dar si instalatii de aer conditionat si incalzirea caselor la un nivel optim pentru
crearea unei ambiente atmosferice placute. Surplusul de energie termica folosit pentru o

incalzire mai puternica va fi necesar numai in anotimpurile friguroase si va fi cantitativ
diminuata.

Instalatii termice

Corpurile de incalzire statice din otel vor fi calculate si dimensionate in functie de
destinatia incaperilor si vor fi amplasate de regula sub ferestre sau in imediata apropiere.
Acestea vor fi montate cu axele longitudinale paralele cu peretele, asigurandu-se 4 + 5 cm
distanta intre spatele radiatorului si perete. La montaj se va respecta o distanta de 8+10 cm
fata de pardoseala. Acestea vor fi echipate cu robinete de reglaj cu limitator automat de debit
termostatabile si capete termostatice.

Se propune refacerea sistemului de distributie a agentului termic. Se vor pastra o parte din
tevile din centrala termica. Instalatiile se vor realiza din teava si fitinguri de PPR pentru
incalzire. Toate traseele se vor termoizola cu tuburi termoizolante din cauciuc sintetic cu
grosime de 19 mm.

Se propune montarea de contoare termice cu citire la distanta si protocol M-Bus pentru a

permite o eficientizare a sistemului energetic respective o buna gestionare a instalatiei de
incalzire.



De asemenea pe ramurile principale si secundare se propune montarea unor regulatoare
automate de debit si vane de control pentru controlul si echilibrarea sistemului de incalzire,
pentru a reduce costurile de intretinere si consumul de energie.

Instalagiile electrice se vor proiecta si executa conform cu GT-059-03 - Ghid privind
criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform legii nr.10-1995 privind calitatea in
constructii pentru instalatii electrice din cladiri, 17-2011 - Normativ pentru proiectarea si
executarea instalafiilor electrice, NP-061-2002 — Normativ privind proiectarea sl executarea
sistemlor de iluminat artificial din cladiri, Ordin Nr. 163 din 28 februarie 2007 — pentru
aprobarea Normelor generale de apirare impotriva incendiilor.

Se propune reabilitarea instalatiilor electrice pentru a reduce consumul energiei electrice.
Reabilitarea constd din inlocuirea corpurilor de iluminat exitente cu corpuri de iluminat
echipate cu sursd LED, inlocuirea circuitelor electrice de curenti tari si curenti slabi, astfel
asigurdnd fiabilitatea si durata de viatd necesara a sistemului.

Avantajele surselor de iluminat cu LED sunt:

- Durata de viatd marita: un astfel de corp de ilumiant functioneazi 50.000 de ore, in timp ce o
sursd incandescenta functioneaza doar 2.000 de ore, iar o sursi fluorescentd 15000-20000 ore;
- Eficientd energetica: o sursd cu LED consumi cu 30% putin curent electric decat una
fluorescent si de zece ori mai pufin decét una incandescenti;

- Nu contin substante precum mercur sau plumb;

Pentru a eficientiza sistemul se propune reducerea timpului de functionare a instalatiilor de
iluminat prin realizarea comenzii folosind senzori de miscare. Locurile unde se propune
folosirea senzorilor de miscare sunt holurile, grupurile sanitare si biile, casa scirii, depozite si
1luminatul exterior.

Pentru monitrizarea consumurilor de utilititi si energie se propune instalarea unui sistem de
citire centralizata a consumurilor. Se vor monta contoare de energie termicd, energie electrici,
apa rece §i apd calda cu posibilitate de citire de la distanta folosind protocolul MBUS. Datele
transmise de contoare vor fi monitorizate si evaluate permanent, astfel fac posibild economia
de energie la nivelul sistemelor tehnice ale cladirii.

Lucrdri conexe

Arhitecturi
_ refacerea sistemului de colectare si evacuare a apelor pluviale cu jgheburi (@150 mmm) si
burlane (@100 mmm) din tabla zincati vopsita in cAmp electrostatic de 0.6 mm;
L) reparatii finisaje interioare in zona termosistemului cu glet pe baza de ipsos si vopsea
lavabila acrilici;
[I refacere trotuar de garda din ba cu strat suport de balast compactat de 150 mm;
apa S-V se vor consolida capriorii sarpantei pentru preluarea sarcinilor din panourile solare
prin platuirea lor pe ambele fete laterale cu dulapi din lemn de risinoase clasa C24 si clasa de
calitate I (fixarea se face cu tije metalice filetate M12, 3 buc. pe ml);
L1 se va ignifuga §i proteja biologic sarpanta din lemn cu o solutie impregnanta antifoc,
antifungica, contra insectelor si antimucegai.
[ restabilirea integritétii peretilor la aripa B se va efectua dupa decopertarea finisajelor prin
injectare cu pastd de ciment a fisurilor din zidirie si umplerea cu material similar a zonelor
dislocate de zidarie;
| tratarea antiigrasie a ziddriei de cdramida la aripa B;
"I realizare acces persoane cu dizabilitati locomotoare.

[luminatul de securitate pentru evacuare se va realiza de-a lungul ciilor de evacuare.
Iluminatul de securitate admite durata de comutare de pe sursa de bazi pe sursa de rezerva, de
maxim
Iluminatul de securitate va fi in functiune permanent cit sunt prezente persoane in cladire.
[luminatul de securitate va fi alimentat cu conductoare tip FY.

Iluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu aparate de iluminat echipate cu
lampa LED de 8 W si kit cu acumulator cu autonomie de 1 h. Aparatele de iluminat pentru
marcarea cailor de evacuare se vor monta aparent pe tavan/perete iar cele din dreptul usilor se



vor monta deasupra usilor. Aparatele de iluminat pentru marcarea ciilor de evacuare vor avea
inscriptionata o sigeatd indicatoare. Aparatele pentru iluminatul de securitate vor fi montate
ulterior dupd finalizarea montarii aparatelor de iluminat pentru iluminatul general.

Conform Normativului 17/2011, cap.7.23,5 se va prevedea iluminat de siguranti pentru

continuarea lucrului in incéperea centralei termice. [luminatul de securitate pentru continuarea
lucrului va fi alimentat cu conductore tip FY. Aparatele de iluminat sunt previzute cu un kit
acumulator, care asigura functionarea lor timp de 3 h.
[luminatul exterior va fi realizat folosind corpuri de iluminat montate pe stlpi metalici tip
pitic, de-a lungul aleilor de acces. Comanda iluminatului exterior se realizeazi automat,
folosind un intrerupitor crepuscular si senzor de miscare. Cablurile folosite pentru circuitele
de iluminat exerior sunt din cupru tip CYABY, montate ingropat in pamant.

Instalatia de alimentare a receptoarelor de putere este formati din circuite pentru
alimentarea echipamentelor din incaperea centralei termice (pompe de circulatie, cazan,
boiler). Conductoarele folosite pentru alimentarea receptoarelor electrice de putere vor fi de
cupru tip FY, montate in tuburi de protectie din PVC. In tablourile electrice pentru protectia
circuitelor se vor prevedea intreruptoare automate avand curba de protectie C/D.

Protectia la defect se va realiza prin utilizarea prizelor cu contact de protectie.

Protectia de bazd se va realiza prin utilizarea in tablourile electrice a intreruptoarelor
automate echipate cu dispozitive de protectie la curent diferential rezidual de 10 mA si 30 mA
iar intreruptorul principal al tabloului electric general TE-G se va prevedea cu protectie la
curent diferential rezidual de 300 mA.

Se va prevedea descarcitor de tensiune clasa C in tabloul electric general, pentru
limitarea supratensiunilor tranzitorii §i conducerea curenfilor la pimant pentru a reduce
amplitudinea supratensiunilor la o valoare nepericuloasi. De asemenea se vor prevedea
descarcdtoare de curent de trisnet (dispozitive de protectie de bazi) pentru instalatia de voce-
date, montate inainte de intrarea in echipamentele pentru instalatiile de curenti slabi.

Priza de pdmént pentru instalatia electricd va fi artificiala cu platbanda din otel zincat Ol
Zn 40x4 mmp, montatd orizontal in pamant. Toate partile metalice ale constructiei se vor lega
la priza de pamant. Racordarea instalafiei electrice la priza de pamént se va face prin piese de
separatie montate in cdmine de vizitare din PVC #170 mm pozate ingropat in pamant. Priza
de pamant pentru instalafia electrica va trebui sd aiba valoarea rezistentei de dispersie mai
micd de 4 ohm.

Instalafia exterioara de protectie impotriva trasnetului [IPT este este existenti si nu face parte
din prezentul proiect.

Instalafia interioara de protectie impotriva trasnetului IIPT este alcituiti din bare de
echipotentializare, montate langd tablorile electrice, si legaturi echipotentiale, realizate intre
toate elementele de instalafii realizate din materiale conductoare. Toate echipamentele cu
mase metalice, toate carcasele din metal, toate conductele gi tevile din metal se vor lega la
barele de egalizare a potentialelor, care se vor lega la priza de pimant. Barele pentru
egalizarea potentialelor sunt din cupru, prevazute cu borne pentru racordarea conductoarelor
de echipotentializare. La aceaste bare se conecteaza prin conductoare de cupru, conductele de
apa rece, conductele de apa calda, conductele de incdlzire (tur, retur), instalatia de curenti
slabi (prin dispozitive de protectie la supratensiuni), instalatia electrici (prin dispozitive de
protectie la supratensiuni). Conductoarele de echipotentializare se conecteaza la conducte prin
intermediul unor brégéri din otel inoxidabil (brida de fixare pentru impaméntare), prin contact
direct. Barele de egalizare a potentialelor se vor lega la priza de paméant prin platbanda din
otel inoxidabil.

Prezentul proiect stabileste solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiei de date,
instalatiei de televiziune, a instalatiei de telefonie.

Racordul de la Furnizorii de servicii se va realiza in firida de curenti slabi FCS amplasati
pe la limita de proprietate a impbilului, Din Firida de curenii slabi FCS se vor conecta
echipamentele aferente instalatiei de curenti slabi montate in RACK. (echipamentele din FCS
vor fi puse la dispozitie de catre Furnizorul de servicii, agreat de Beneficiar).



Cablurile de curenti slabi dintre RACK si Firida de cureti slabi FCS se vor monta dupa
stabilirea Furnizorului de servicii agreat de catre Beneficiar.

La parterul cladirii este previzut a se monta un dulap metalic pentru curenti slabi -
RACK. Din rack, echipat cu switch, amplificator Tv si bloc de 6 prize 16 A/ 230 V cu
protectie la supratensiune i filtrare tensiune, se vor conecta prizele de voce-date aferente
cladirii. Racordul telefonic se va face in echipamentul de telefonie.

Prizele de date vor fi de tip RJ45. Prizele se monteaza in doze de aparataj ingropate in
elementele de constructie (pereti). Coborérile/urcarile la prize de voce-date se vor executa in
tuburi de protectie din PVC, recomandat la distantd de minim 30 cm fata de circuitele de
putere.

Cablurile folosite pentru instalatia de voce-date vor fi de tip FTP cat6, montate in tuburi
de protectie din PVC.

Pentru instalatia de televiziune s-a prevazut in RACK un amplificator de semnal (de la
furnizor de televiziune prin cablu) din care se va conecta
distribuitorul. In distribuitorul cu atenuéri multiple se conecteaza prizele de Tv. Toate prizele
de Tv vor fi cu mufa de tip “tatd” Tv. Prizele se monteazi in doze de aparataj incastrate in
pereti.

Accesul pentru mentenanta se va face prin intermediul usilor de vizitare cu care sunt
dotate tablourile electrice. Dozele de derivatie si dozele de aparataj se vor folosi ca si puncte
de acces pentru inlocuirea cablurilor deteriorate.

Scoaterea de sub tensiune a circuitelor de iluminat, prize si de putere se va face prin
intermediul Intreruptoarelor automate previzute in tablourile electrice.

Contorizarea consumului de energie electricd se va realiza folosind un contor de energie
termicd cu posibilitatea citirii de la dinstantd prin conectarea contorului la instalatia de
monitoizare.

in toate tablourile electrice se va face o repartizare a puterilor electrice aproximativ egala
pe fiecare fazd conform schemelor monofilare ficute in faza PTh. Fiecare circuit electric va fi
dimensionat (putere, tensiune, lungime, sectiune) pentru a se incadra in pierderea de tensiune
admisi de catre normativ.

Lucriri neeligibile

Arhitecturd

refacere finisaje interioare in corpul B cu tencuiald de var ciment 2 cm, glet pe bazi de
1psos s1 vopsea lavabild acrilici;
[] refacere pardoseli la corpul B etajele 1 si 2: sapa de ciment, gresie, parchet laminat, covor
PVC pe sapa autonivelanti pe bazi de ipsos;
Ll inlocuire tAmparie interioard la corpul B: tAmplarie PVC.

Instalatii sanitare
Instalatiile sanitare interioare, in zonele de interventie, vor fi complet renovate dupa cum
urmeaza:
- Inlocuire obiecte sanitare in corpul nou de cladire ce urmeaza a fi renovat.
- Instalatii sanitare interioare de apa rece si apa calda la toate punctele de consum
- Instalatii de canalizare a apelor uzate menajere de la punctele de consum
Echiparea cu obiecte sanitare se va realiza in conformitate cu planurile de arhitectura.
Lavoarele vor fi dotate cu baterii de lavoar cu temporizare. La lavoar, spalator, rezervorul de
WC sunt prevazute robinete de sectionare, coltar.

Se prevad accesorii precum: oglinzi; etajere din semicristal; suporturi pentru hartie;
suporturi pentru prosoape; cuiere pentru rufarie, dozatoare de sapun/sampon, etc.

Obiectele sanitare (lavoare impreuna cu etajere, oglinzi, etc.), care au fost schimbate in
urma reabilitarii partiale, se vor pastra.

Alimentarea cu apa potabila a imobilului este realizata printr-un racord existent.

Distributia apei reci si a apei calde, atat cea din centrala termica, coloanele pe verticala
cladirii precum si racordurile la obiectele sanitare se va realiza dintr-un sistem de tevi si
fitinguri din PPR pentru instalatii sanitare.



Sistemul de tevi si fitinguri adoptat pentru apa potabila va trebui proiectat, calculat si
exploatat in conformitate cu :
- SR EN 806 : Specificatii tehnice referitoare la instalatii de distributie a apei destinati
consumului uman in interiorul cladirilor. Partea 1,2,3 si 4
- Normativul 19 : Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare
aferente cladirilor.

Parametrii maximali la care sistemul de tevi si fitinguri va trebui sa reziste sunt -
Presiuneparmanenta de lucru > 10 bar,
- Temperatura permanenta de lucru > 70°C
- Durata de exploatare > 50 ani.
Conductele de distributie si coloanele de apa vor fi protejate cu tuburi izolatoare cu grosimea
izolatiei de 13 mm.
La baza fiecarei coloane se vor monta robinete de sectionare si golire.
Fiecare incapere dotata cu obiecte sanitare se racordeaza la coloanele de apa calda si apa rece
direct din acestea, pe racorduri fiind prevazute robinete de sectionare.
Se propune montarea de contoare de apa cu citire la distanta si protocol M-Bus pentru a
permite o eficientizare a sistemului de consum al apei in caldire respectiv o buna gestionare
costurilor de privind consumul de apa.

Apele uzate menajere din interior sunt preluate prin intermediul retelei existente in
incinta si deversate intr-un camin existent, iar mai apoi spre reteaua publica de canalizare
Durata lucrarilor este de 12 luni.

Directonexgecutiv, Sef Serviciu,
Oana Pppa Andreea Farcagiu

-



PARERN. 3 BN E N e
Proiectant: Artifex Engineering SRL, str prof. Ciortea. 7/114 400317 Clyj-Napoca. jud Clyj
CUl RO 4015772, Reg.Com: J12/1959/1993
Anexa I-v1: Deviz general (intecmit conform HG nr. 807/2018) al obiectulu: de investiti

REABILITAREA TERMICA EFICIENTIZARER, SHOPTIMIZAREA ENERGETICA A CENTRULUI DE INTEGRARE g

B TERAPIE QCUPATIONALA
. (CITO) - DUMBRAVEN| | STR. AVIATOR TIFREA NR 2

Valoare VA Valoare
N Derjun fara Tva; {inelusiv TWA)
@l BUrs i furg lei el
2 4 7 3
Oblinersa terenului 0,00 .00 .00 0.00 0,00 0,00
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giis 13 meduiii GucerRa terenu
13 i’zgi’:m:ﬂ “rﬁl’;‘éee‘;;ag;‘;0‘:”;;:“:*?:3’l“a e e 16953 b2 3755 35 10524585 | 2352030
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TOTAL CAPITOL 1 85853, 66 2121971 16821219 4031,76 114085,85 2525147
ol sltulell pentru asiGurarea UUIANIor nocevare SbTeclvuT investitn
TOTAL CAPITOL 2 0.00
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Studil B84 12 270.00 126,19 357000 790,32
31 J.1 1 Studi de teren [QeOleRNG 8i topo) 664,13 S7G 00 126,19 357000 730,32
3.1.2. Raport priving impactul asupra mediyiu 2.60 Q.00 0.00 .00 v,00
3.1.3 Alte studi specifice 6,00 Q.49 0,00 0,00 C.00
32 5::;:”i’;f;t;’:i’::!zﬂ;;:"m” peniruobfinarea de 250000 475,01 105,16 267501 658 60
33 JExpertizare tahnica ireaciualizare) 3150,00 598 50 132 50 374850 529,83
(i Hmanie: ene CH 31 aucity! gnergelic .
44 :Z?::::acﬁ:il:ii:r;:.mmm M soemaak 375006 17,50 157.74 446250 387 80
Prodectare (3 % din cap. 4; it -] 24620 37 2415089 4577 a8 132346 (04 20298 25
3.5.7 Tema de proeciars 800 400 0.0p {03 3,00 3,00
! 3.5.2 Studiu de preferabiitate 0.00 0,00 .00 0.00 o200 0.00
o 3. Studi: de fezabiltete/documentatie de avzars 3 31500 00 £973,35 5985 00 1324 94 37495,00 8298,29
a5 lucrarilor de interventi si deviz general
zbi:ef?o:::;;ti‘:rcrzx::;ﬁ::!ixzf::};n K 32086,06 7302 32 GI67 38 138745 39253 42 4689 77
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36 {Organaarea proceduriior de achizitie 0,00 C.00 00 0,00 2,00 Q.80
Consultanta 4201 88 F30.18 75832 178,73 2000 00 1196,88
17 3 71 Managementui de proiect pentru ohrective! de 6,00 000 5,00 06 0.co o.60
inveshii
3.7.2 Auditul financiar 2391.68 230 15 98 32 1TE T3 S000.00 {106 88
Asislenta rehnica (18 % din cap 4; SEEOT B8 1281019 1058k 45 2338 &8 8617303 14545 14
g}: c!a’:.m:;e”‘ia fehnica din partea proieciantuin (C 5 % 1853586 410340 3521 82 77965 2205768 9583,05
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TOTAL CAPITOL 3 183424, 41 40605, 78 34850,67 7718,15 218275,08 48320.93
[~ STTOLUL 4; Ghaltuloll pan ru investitia do baza i e ; R e i
4 ICoﬂslr‘ucii: 51 instalati 067884 06 BEE T4 T4 57138395 126490, 75 “STB068 02 TEIZ31 49
| 1 Cheiuie! tirecte pestry nvestig e bazg 2448151 82 547962 24 465144 53 102872, 83 2H1II00 65 £44935 07
+.1.2. Chellweli conexe elhgibile 157584 89 3488552 25947 13 8628 25 187526 02 41513.77
4.1.3. Cheituieli neeligibiie 40154735 £8892 g8 76294.00 16889,67 477841,35 105782 65
R | utligje, echipamente tehnalogice g funcionate 100871 17 2233045 18165 55 4242 BO 120036 79 28573.28
42 %21 Cheluiei directe pentre nvestitia e baza G8062 50 2170869 186371 88 4124 66 115694 38 25833, 35
4.2.2. Chellwiel conexe eligibile 280867 621,77 533 65 118 14 134232 738,81
4.23 Cheftuiel neelgibile & 00 o.00 000 000 4,00 .00
Utilaje ecn.parﬁeme ternalogice si funstionals care T 25155 53 i 187503 51
nacasita monta; |
43 1421 Chelvieh girecte Lentry evestia de baza i28303 42 18 TS 24377 66 £89690 55 15266708
4.3.2 Cheftulel conexe ehgibile 7 : 4304 58 1894 47 817 87 23138, 00 312242
4.1.3. Cheliuiei nesiigitite 00 [#Rii] doag 8,60 G.00 a,00
] Utilaje, échipamente tehnelogice s: funclionale care ny .
4% necesita montaj si echipamente de fransport . %09 oo 000 Ry 200
Dotar| 0.00 C.00 0,00 000 0,30 a,00
%415 4.5.7 Cheluiel directe pentry nvestitia de baza ¢ on 0,00 .60 4,00 8.00 .00
4.5 2 Cheliuiel conexe eligibite o0 G, 3¢ 3,69 200 9,00
4.5.3. Cheltuieh neeligioile QUG .00 049 4,60 200
4.6 Active necorporale 0.00 J.0e 200 .00 0.00 0,00
TOTAL CAPITOL 4 3T0T171.98 E20673,18 704362 69 155925 08 4411534, 67 976608, 26
sibad iane
Organizare de santier (max. 2.5 % din 4.1 73678 46 16310 65 13858 91 d0dy 03 8767737 19400 68
sS4 |81.1 Lucrar de constructi s instalat aferents 6616025 14645,30 12570 45 2782 80 78736, 70 17429 10
Grganizani de santier




. 5.1.2. Chelluiell conexe organizani santierulul 7518, 21 (664,38 1428 46 316,23 B8946,67 1980, 58

Comisioane, cole, laxe, coslul creditulu: B471.87 8516.75 47501 105 16 3804688 B2
5.2.1. Comisioenefe si dobanzite alerente credituiu % =
barici fnantatoars 0.00 .00 0,60 0.00 0.00 0,00

52 2 Cota aferenta iSC pentru controlyl calitat

-3
iucranior de constructi (0.5 % din C+M; 530 and B8

<
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T
(=
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16350 85 361565

52 |5.23 Cots aferenta ISC pentru controd! Statulu in
amenajarea teritorglul, urbarism st pentrv aulonzarea 327017 72394 ¢.00 0,00 J270.17 72344
lucranior de constructi {0.1 % din C+M)

524 Cota aferenta Casei Sociale a Constructorior -

GSC (0.5 % din C+M) 1635085 361969 o.00 0,00 16350 85 367968
:j:ﬁ;:? d‘;’;z‘s;imis;i::;:mm’m = 2500.00 553,44 475.00 108,16 2975,00 65860
Cheltuieli diverse si neprevazute (9.89 % din cheffuelle

5.3 |inscrise la cap.isubcap 1.2, 1.3. 2 s: 4 ale devizului IT9022.26 8410570 7218523 15980,09 452107 4% 100085, 79

general}

5.4 |Chelluieli pentru Informare 51 publicitate B403.36 1860 30 1696,64 353,46 10000,00 221378
TOTAL CAPITOL & - 800475,95 110783,40 B5255,79 19537.74 58873174 130331,14

6.1 {Pregatirea persona!ulut de exploatare 0,00 Q,00 0.00 0.00 0,00 0.00

6.2 [Probe lehnologice si leste 000 .00 0.00 0.00 0,00 C.00
TOTAL CAPITOL 6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

-

4486928,00 993298,08 845681,34 187213,73 533260734 1180611,79
3270169,14 723937,20 621332,13 | 13754811 3891501,27 86148531

Nota: calculul s-a efectuat cu o cota TVA de 15 % si un curs de schimb 1 Euro=4 6172 lai

Data 14.08.2017 Intocmit,

Artifex Engineering SRL Cluj-Napoca
Beneficiar/investitor Sef project s
prof. unw dr. ing Calin MIRGE.;‘Q._\,. g
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AREXA & LA HUNS o,

Indicatori POR 2014-2020

Indicator de realizare (de output) Valoare la inceputul Valoare Ia finalul implement&rii
aferent cladirii implementirii proiectului proiectului (de output)
Nivel anual al gazelor cu efect de sera
(total echivatent tone de CO,/an) = 34,15
Consumul anual de energie primari
(kWh/an) 641.652,17 300.868,15
Indicator de proiect {suplimentar} Val;:ﬁ':;;::;'::t - v?::gnl\:nﬂta‘:::iu‘
aferent clddirii.(de rezultat) dotectiol arolectulul
Consumul anual d‘e energie finald in clidirea publicd {din 47.82 21,05
surse neregenerabile) (tep)
Indicstor de prosect {suplimentar) Valoare. la inceputul Valoare la finalul
aferent clidirii.(de realizare) implementarii implementiril
il ; prolectului proiectului
Nivel anual specific al gazelor cu efect de serd (total
24,97
| echivalent kgCO,/ m?fan) il 9
Consumul anual specific de energie primard (din surse
349,61 112,89
neregenerabile) (kWh/m’/an) total, din care: &
- pentru incdlzire/récire 239,69 / 0.00 74,02 /0,00
- pentru preparare apa caldd de consum 98,88 30,32
- electric 11,04 8,55
Consumul anual _de energie primard din surse regenerabile 0 87.860,00
(kwh/an) total, din care:
- pentru Incdlzire/racire o o
- pentru preparare apd calda de consum 0 87.860,00
- electric 0 0
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Directia Strategii si Proiecte De acord,

Serviciul Managementul Proiectelor /a ) *

Nr. 9427/19.06.2018 Presedinte il (, J\‘\B\i‘\j)a‘-\‘n

Daniela Cim \weey /
RAPORT DE SPECIALITATE

privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici
si a indicatorilor specifici domeniului de activitate aferenti proiectului "Reabilitarea
termica, eficientizarea si optimizarea energetici a Centrului de Integrare prin Terapie
Ocupationali (CITO) - Dumbriiveni I1” depus spre finantare in cadrul Programului
Operational Regional (POR) 2014-2020

Centrul de Integrare prin Terapie Ocupationala Dumbrédveni II, este institutie de
asistenfd sociald de interes public, cu personalitate juridicd, infiintatdi in subordinea
Consiliului Judetean Sibiu, aflat in structura Directiei Generale de Asisten{d Sociald si
Protectia Copilului Sibiu, avdnd sediul in Dumbraveni, str. Aviator Aurel Tifrea, nr. 2, jud.
Sibiu.

Scopul Centrului este de a asigura, persoanelor adulte cu dizabilitéti aflate in situatie
de dificultate sociala, care indeplinesc criteriile de eligibilitate, servicii de gézduire, asistenta
medicald, ingrijire, recuperare, reabilitare, consiliere psihologica, terapie ocupationald,
socializare, petrecere a timpului liber, asistentd paleativa, in vederea aplicérii politicilor si
strategiilor de asistentd speciald a persoanelor cu dizabilitd{i, pentru cresterea sanselor
recuperdrii §i/sau integririi acestora in familie ori in comunitate si de a acorda sprijin si
asisten{ pentru prevenirea situatiilor ce pun in pericol securitatea acestora.

Consiliul Judetean Sibiu a depus spre finantare proiectul “Reabilitarea termica,
eficientizarea si optimizarea energeticd a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationala
(CITO) - Dumbriveni II” in cadrul Programului Operational Regional 2014-2020, Axa
prioritard 3, Prioritatea de Investitii 3.1, operatiunea 3.1 B — cladiri publice.

Prin proiect se urmareste cresterea eficientei energetice a cladirii, in conditiile in care
costurile de energie cu aceastd cladire sunt foarte ridicate, datorate atat activita{ii desfasurate
in acest imobil dar mai ales dimensiunii acesteia.

Pentru indeplinirea criteriilor impuse prin ghidul solicitantului, in data de 28
septembrie 2017 a fost adoptatd Hotdrdrea Consilivlui Judetean Sibiu nr. 220 privind
aprobarea documentatiei tehnico-economice si a indicatorilor tehnico-economici aferenfi
proiectului "Reabilitarea termicd, eficientizarea si optimizarea energeticd a Centrului de
Integrare prin Terapie Ocupationald (CITO) - Dumbrdveni 11" in vederea depunerii acestuia
spre finanjare in cadrul Programului Operational Regional 2014-2020.

De la data depunerii i pand in prezent, proiectul a trecut prin etapa de evaluare
administrativa si de eligibilitate, etapa tehnico-financiara si a avut loc vizita la fata locului din
partea reprezentantilor Organismului Intermediar — ADR Centru.

In data de 05.06.2018 a fost primitd adresa ADR Centru nr.19222, inregistrati la
Consiliul Judetean Sibiu cu nr. 8699, prin care am fost ingtiintati de faptul cé proiectul a intrat
in etapa de precontractare, fiilnd admis la finantare cu anumite conditii. Una din aceste condifil
se referd la transmiterea hotdrdrii de aprobare a indicatorilor tehnico-economici in



conformitate cu modificirile si actualizdrile rezultate in urma perioadei de evaluare, §i
includerea ca anexa a indicatorilor specifici domeniului de activitate.

Astfel, in vederea contractdrii proiectului, se impune adoptarea unei Hotdrdri a
Consiliului  Judetean Sibiu privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a
indicatorilor tehnico-economici si a indicatorilor specifici domeniului de activitate aferenti
proiectului "Reabilitarea termicd, eficientizarea §i optimizarea energetica a Centrului de
Integrare prin Terapie Ocupationald (CITO) - Dumbrdveni I1” depus spre finantare in cadrul
Programului Operational Regional (POR) 2014-2020.

Documentatia are urmatorii indicatori:
1. Indicatori economici:

valoarea totald a investitiei este de 5.332.607,34lei (TVA inclus), din care:
valoarea aferentd C+M: 3.891.501,27lei (TVA inclus).

2. Indicatori tehnici:
Prin prezentul proiect se propun lucrdri de eficentizare energeticd a cladirilor respectiv
lucrérile conexe acestora dupa cum urmeaza:

2.1 Lucrari de eficientizare energeticd a cladirilor:
Arhitectura:
e izolarea termica a anvelopei cladirii
e izolarea termicd a peretilor exteriori la corpul A cu o tencuiald termoizolantad
s sporirea rezistentei termice a plangeului sub pod
¢ inlocuirea tAmplariei existente din lemn §i PVC
» finlocuirea timplariei metalice
e sporirea rezistenfei termice a plicii pe sol
¢ finisaje exterioare:
e pardoseli placi pe sol gresie, parchet laminat, covor PVC;
finisaje interioare

Instalatii:
e sistem de panouri solare pt apa curentd menajera.

Instalatii termice:
e refacerea sistemului de distributie a agentului termic.

Instalatii electrice:
¢ reabilitarea instalatiilor electrice pentru a reduce consumul energiei electrice.

2.2 Lucrdri conexe:
Arhitecturi
e refacerea sistemului de colectare si evacuare a apelor pluviale cu jgheburi (9150
mmm) si burlane (@100 mmm) din tabla zincatd vopsita in camp electrostatic de 0.6
mm;
e reparatii finisaje interioare in zona termosistemului cu glet pe baza de ipsos §i vopsea
lavabila acrilica;
e refacere trotuar de garda din ba cu strat suport de balast compactat de 150 mm;

Rezistenta
e laapa S-V se vor consolida cépriorii sarpantei pentru preluarea sarcinilor din
panourile solare prin platuirea lor pe ambele fete laterale cu dulapi din lemn de



raginoase clasa C24 si clasa de calitate [ (fixarea se face cu tije metalice filetate M12,
3 buc. pe ml);

* sevaignifuga si proteja biologic sarpanta din lemn cu o solutie impregnanti antifoc,
antifungicd, contra insectelor §i antimucegai.

* restabilirea integritatii peretilor la aripa B se va efectua dupa decopertarea finisajelor

prin injectare cu pastd de ciment a fisurilor din zidarie si umplerea cu material similar
a zonelor dislocate de zidirie;

e tratarea antiigrasie a zidariei de cardmidi la aripa B;
» realizare acces persoane cu dizabiliti{i locomotoare.

Instalatii electrice de securitate
e iluminatul de securitate pentru evacuare.

2.3 Lucriri neeligibile:
Arhitectura
* refacere finisaje interioare in corpul B cu tencuiald de var ciment 2 cm, glet pe bazi de
ipsos si vopsea lavabila acrilici;
o refacere pardoseli la corpul B etajele 1 si 2: sapd de ciment, gresie, parchet laminat,
covor PVC pe sapa autonivelantd pe baza de ipsos;
e inlocuire tAmpdrie interioard la corpul B: timplirie PVC.

Instalatii sanitare
Instalatiile sanitare interioare, in zonele de interventie, vor fi complet renovate dupi cum
urmeaza:

e 1inlocuire obiecte sanitare in corpul nou de cladire ce urmeaza a fi renovat;

» instalatii sanitare interioare de apa rece si apa caldd la toate punctele de consum;

* instalatii de canalizare a apelor uzate menajere de la punctele de consum;

e echiparea cu obiecte sanitare se va realiza in conformitate cu planurile de arhitectura;

3. Indicatori specifici:

g el o
Nivelul anual al gazelor cu | 125,60 54,15
efect de serd (total
echivalent tone de CO2/an)

Consumul anual de energie
rimard (kWh/an

641.652,17 300.868,15

“Consumul anual de energie
finald 1n cladirea publica
(din surse neregenerabile)

(tep)

NiVZIul anual ”speciﬁc al 78,9? | | | 24,97
gazelor cu efect de sera




(total echivalent kg
CO2/m2/an)
Consumul anual specific de | 349,61 112,89
energie primard (din surse
neregenerabile)
(kWh/m2/an) total, din care
-Pentru incalzire/racire 239,69/0.00 74,02/0,00
Pentru preparare apd calda | 98,88 30,32
de consum
- Electric 11,04 8,55
Consumul anual de energie | 0.00 87.860,00
primard in cladirea publica
(din surse regenerabile)
(kWh/an) total din care:
- Pentru 0.00 0
incalzire/racire
- Pentru preparare apa | 0.00 87.860,0
caldd de consum
- Electric 0.00 0.00

Durata de executie a lucrérilor este de 12 de luni de la data ordinului de incepere.

Fata de cele expuse mai sus, supunem spre aprobare Proiectul de Hotérare privind aprobarea
documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici si a indicatorilor
specifici domeniului de activitate aferenti proiectului ”Reabilitarea termici,
eficientizarea s§i optimizarea energeticA a Centrului de Integrare prin Terapie

Ocupationala (CITO) - Dumbriveni II” depus spre finantare in cadrul Programului
Operational Regional (POR) 2014-2020

Anexdm urmdtoarele documente:
- documentatia tehnico-economica la faza DALI;
devizul general al proiectului;
descrierea investitiel;
indicatorii specifici domeniului de activitate

r Executiv,

Director E}(;cutiv, Sef Sarviciu, -
!

opa Stefan O?ri'i:g-/' Andriiea Fs‘ir'!casiu
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Nr. 9426/19.06.2018

EXPUNERE DE MOTIVE
privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici
si a indicatorilor specifici domeniului de activitate aferenti proiectului ”Reabilitarea
termicd, eficientizarea §i optimizarea energetici a Centrului de Integrare prin Terapie
Ocupationali (CITO) - Dumbriveni II” depus spre finantare in cadrul Programului
Operational Regional (POR) 2014-2020

In data de 4 octombrie 2017 Consiliul Judetean Sibiu a depus spre finantare proiectul
“Reabilitarea termicd, eficientizarea si optimizarea energeticd a Centrului de Integrare prin

Terapie Ocupationald (CITO) - Dumbriveni II” in cadrul Programului Operational Regional
2014-2020.

Avand 1n vedere cerinfele Ghidului Solicitantului, in data de 28 septembrie 2017 a fost
adoptatd HCJ Sibiu nr. 220 privind aprobarea documentatiei tehnico-economice s§i a
indicatorilor tehnico-economici aferenti proiectului “Reabilitarea termica, eficientizarea si
optimizarea energetici a Centrului de Integrare prin Terapie Ocupationald (CITO) -
Dumbréaveni II” in vederea depunerii spre finantare.

De la data depunerii §i pand in prezent, proiectul a trecut prin etapa de evaluare
administrativa si de eligibilitate, etapa tehnico-financiara si a avut loc vizita la fata locului din
partea reprezentantilor Organismului Intermediar — ADR Centru.

In data de 05.06.2018 a fost primitd adresa ADR Centru nr.19222, inregistratd la
Consiliul Judetean Sibiu cu nr. 8699, prin care am fost ingtiintati de faptul ca proiectul a intrat
in etapa de precontractare, fiind admis la finantare cu anumite conditii.

Astfel, se impune retransmiterea Hotararii Consiliului Judetean Sibiu de aprobare a
indicatorilor tehnico-economici prin introducerea indicatorilor specifici domeniului de
activitate In cuprinsul acesteia.
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